woN BIPER ATELIER CULINAIRE ANCENIS TELECHARGEZ

du Lundi 08 Avril au Vendredi 12 Auvril LAPPLICATION

U ARD JED)

Salade fantaisie
Céleri, pomme, raisin

3k 3k 3k %k %k

Boeuf bourguignon

3k 3k 3k %k %k

Semoule

3k 3k 3k %k %k

Gouda

3k 3k 3k %k %k

Yaourt al'ananas

o

Salade de lentilles

3k 3k 3k %k %k

Carré de haricots

blancs et blé a la @

provencale

3k 3k 3k %k %k

Haricots verts

3k 3k 3k %k %k

Carré fromager

3k 3k 3k %k %k

Banane

Coquillettes BIO au basilic

3k 3k 3k %k %k

Tajine de poulet

aux raisins secs et miel
SDA 44

3k 3k 3k %k %k

Rosée des champs 49

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Smoothie pomme orange

Carottes braisées ‘3

3k 3k 3k %k %k

Parmentier de poisson 6

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Mimolette

3k 3k 3k %k %k

Kiwi

i

Gaec de Mezerac 44

99 Ansamble

Race & sz ¥ Bleu Blanc @ @ .5’ Péche peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
h - Do 2 ’T - —~ - —~ o UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
viende Bio &= Coeur Vegeiaien Local gy Bio & local durcble visionnement



